PLAN SZKOLEN w 2013r.

DLA OSOB BEZROBOTNYCH I POSZUKUJACYCH PRACY ZAREJESTROWANYCH W PUP ZARY i ODDZIAL W LUBSKU

drogowy w zakresie kat. CE

LICZBA
MIEJSC DLA
Lp. | NAZWA 1 ZAKRES SZKOLENIA UCZESTNIKOW
SZKOLENIA
Kurs spawania blach i rur spoinami 2 x 10 oséb
L pachwinowymi metoda MAG - 135
2.
Kwalifikacja wstepna przyspieszona
kierowcéw wykonujacych przewoz 10 osob

PRZEWIDYWANY

TERMIN REALIZCJI

ORIENTACYJNY
CZAS TRWANIA
SZKOLEN W
GODZINACH

CHARAKTERYSTYKA
0SOB, DLA KTORYCH
SZKOLENIE JEST
PRZEZNACZONE

INFORMACJA O
EGZAMINIE
ZEWNETRZNYM

RODZAJ DOKUMENTU
POTWIERDZAJACEGO
UZYSKANIE
KWALIFIKACJI LUB
UPRAWNIEN

145 godz.

- Osoby bezrobotne
zarejestrowane w
Powiatowym Urzgdzie
Pracy w Zarach oraz w
Oddziale w Lubsku

- Posiadajgce zdolnosé
podje¢cia pracy w zawodzie
spawacz, potwierdzone
zaswiadczeniem lekarskim
- Ukonczyli co najmniej
szkot¢ podstawowa lub
zawodowa

- Ukonczyli 18 rok zycia

Zaswiadczenie o
ukonczeniu szkolenia,
ksiazeczka spawacza

i $wiadectwo egzaminu.

140 godz.

- Osoby bezrobotne
zarejestrowane w
Powiatowym Urzedzie
Pracy w Zarach oraz w
Oddziale w Lubsku

- Posiadajgce zdolnosé
podj¢cia pracy w zawodzie
kierowcy kat. CE,
potwierdzone
zaswiadczeniem lekarskim
(badania lekarskie i
psychologiczne)

- Ukonczyli co najmniej
szkote¢ podstawowa lub
zawodowa

- Ukoncezyli 21 rok zycia

- Posiadaja aktualne
(wazne) prawo jazdy kat.
CE

Egzamin w zakresie
kwalifikacji wstgpne;j
przyspieszone;j

Swiadectwo kwalifikacji
zawodowej




Szkolenie z zakresu umiejetnosci

aktywnego poszukiwania pracy

(KLUB PRACY)

Zakres:

,,Szukam pracy” (Szkolenie z zakresu

umiejetnoscei aktywnego poszukiwania

pracy) Osoby bezrobotne i

obejmuje 18 sesji tematycznych: poszukujgce pracy,

1.Pierwszy dzien szkolenia. zarejestrowane w

2. Metody nauki stosowane podczas Powiatowym Urzedzie

szkolenia. ; Pracy w Zarach oraz z Filii

3. Reakcje w trudnych sytuacjach w Lubsku, w tym w Zaswiadczenie o

. kor(rilpetenqe ipredyspoaygle szczegdlnosci: ukonczeniu szkolenia

ga\];/o Owe. drodze do zatrudnieni - nie posiadajace »Szukam Pracy” z zakresu

6' ZZ;;C?ZZEE soobZ ¢ (?d?;:; fuena. ) 7 doswiadczenia w umiejetnosci aktywnego
) aczan 4 pocc: 90 0s6b 80 godz. oszukiwaniu prac oszukiwania prac

poszukiwania zatrudnienia. L pos vaniu pracy, .. p pracy

7. Analiza rynku pracy. - e p051a'dajqc.e motywacji B

8. Formy zatrudnienia. do poszukiwania pracy w

9. Wizytowka zawodowa — dokumenty zwiazku z dtugotrwatym

aplikacyjne. niepowodzeniem w jej

10. Sztuka mowienia i prezentacji poszukiwaniu

11. Zachowania asertywne w - chcace powrdci¢ na rynek

poszukiwaniu pracy. pracy po okresie braku

12. Oferty na rynku pracy. aktywnosci zawodowej

13. Przygotowanie do rozmowy z

pracodawca.

14. Rozmowa kwalifikacyjna.

15. Edukacja dla rynku pracy.

16. Plan poszukiwania pracy.

17. Podjgcie zatrudnienia.

18. Zakonczenie.

Urzad przewiduje rowniez mozliwos$¢ realizacji innych szkolen grupowych dla oséb bezrobotnych w przypadku pojawienia si¢ na rynku pracy zapotrzebowania na pracownikow o takich
kwalifikacjach, ktorych nie posiadaja osoby zarejestrowane. Informacje o takich szkoleniach b¢da wywieszane na tablicy ogloszen na biezaco.

Z — szkolenia organizowane przez PUP Zary
L — szkolenia organizowane przez Oddziat Lubsko
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